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1: Joshua
De kerk is de plek waar iedereen welkom is! Waar inclusief wordt gedacht. Hoe en wat je
ook bent, wees welkom! Of toch niet? Zijn transgenders eigenlijk wel welkom?
Misschien denk je na het zien van onze eerdere video’s; ik weet al wel wat zij hiervan
vinden… Maar we willen jou vragen om niet naar onze mening te luisteren, maar naar de
wetenschappelijke feiten die jij en ik gewoon kunnen opzoeken. Wat kom je dan tegen?
Video compilatie

Logo

2: Elias
Als je in de Cambridge Dictionary de definitie voor vrouw opzoekt staat er als eerste: 'Een
volwassen vrouwelijk mens'. Daarna staat er: 'een volwassene die leeft en zich identificeert
als vrouw, hoewel er misschien wordt gezegd dat ze bij de geboorte een ander geslacht
heeft." En voor de man staat een vergelijkbare beschrijving. Het lijkt misschien een
onschuldige aanpassing, maar de cultuur oorlog eromheen is dat zeker niet.

Simpelweg, biologisch gezien zijn het de genen van de mens die bepalen of iemand man of
vrouw is. De geslachtschromosomen XX zijn vrouwelijk, het XY chromosomenpaar is
mannelijk. Dit bepaalt of je dus biologisch aangelegd bent om kinderen te kunnen baren, of
niet. En daarmee kan iedereen begrijpen dat als een biologische man met hevige buikpijn bij
de dokter komt, hij niet aan het bevallen is. Dat is door de XY chromosomen niet mogelijk.

3: Elias
Sekse verwijst naar de lichamelijke en biologische kenmerken van de mens. Gender
daarentegen gaat over eigenschappen, gedrag en rolpatronen die cultureel bepaald zijn voor
elke sekse. Denk aan blauw of roze, en poppen of voetbal.

Als we spreken over transgender hebben we het over een persoon met een ander
genderidentiteit dan wat biologisch bij de geboorte is vastgesteld. De gender en sekse
komen dan niet overeen.
Voor 2013 bestond de term genderdysforie nog niet, maar in dat jaar kwam de definitie voor
onvrede met het geboortegeslacht. Tot begin 2023 werd het door de
wereldgezondheidsorganisatie als mentale aandoening geclassificeerd, nu is het
geclassificeerd als seksuele gezondheid.
Opvallend is dat het aantal transgenders flink is toegenomen. Sinds 2008 is het aantal
aanmeldingen om een zorgtraject voor transitie te starten vervijfvoudigd.

4: Mandy
Nu is de vraag; waarom doen sommige mensen er zo moeilijk over? Leven en laten leven.
Maar in de werkelijkheid is het niet zo simpel. Als je er objectief naar kijkt zijn er veel
mankementen.

Er wordt continu geroepen om acceptatie en inclusiviteit voor transgenders. Maar is dat wel
het antwoord? Is jezelf een andere identiteit geven, inclusief medische onomkeerbare
ingrepen de weg om geaccepteerd te kunnen worden?



Moet je je voorstellen dat iemand met anorexia bij de dokter komt en zegt dat er nog meer
kilo's af moeten. En vervolgens zegt de dokter troostende woorden zoals: "Als jij je zo voelt,
dan ga ik jou hierin bevestigen en bemoedigen. Ik schrijf je een dieet voor, waardoor je 4 kilo
afvalt in twee maanden." De patiënt verlaat het gesprek met een lach, maar iedereen die
logisch nadenkt weet dat dit een vreselijk idee is.

Bij een lichamelijke ziekte is het makkelijk om te zeggen dat je moet zoeken naar de oorzaak
en niet alleen de symptomen moet bestrijden. Maar zodra het om de mentale gezondheid
gaat is het een stuk lastiger. Je mentale gezondheid is niet te meten met 1 maatstaf.
Op dit moment gebeurt het regelmatig in de hulpverlening dat mensen en vooral jongeren
die moeite hebben met het vinden van hun identiteit, of worstelen met hun man vrouw zijn,
worden verwezen naar transgenderisme.
Als we naar ex-transgenders luisteren, horen we vaak dat ze bevestigd werden als
transgender en werden aangemoedigd om hormonen in te nemen en
geslachtsveranderende procedures te starten. Achteraf bleek dat dit hen niet van hun
onbehagen en psychische problemen afhielp, omdat deze andere oorzaken hadden, zoals
bijvoorbeeld autisme, die nu niet aangepakt werden.

Wat ook niet heel bekend is bij de meeste mensen is de hoge risico's bij
hormoonbehandelingen. Transvrouwen krijgen hierdoor een 10x hogere kans op een tumor
vanuit het hersenvlies en transmannen hebben een verhoogde kans op een hartinfarct. Door
de geslachtsveranderende operaties staan ze hun hele leven lang onder controle in het
ziekenhuis.
Veel transgenders beseffen niet, en dat heeft ook zeker te maken met voorlichting en leeftijd,
dat deze operaties onomkeerbaar zijn en dat ze nooit meer op natuurlijke manier kinderen
kunnen krijgen.

Waar je als volwassene kunt zeggen: "Eigen keuze," ligt dat bij kinderen anders. Kinderen
zijn impulsief en kunnen nog niet het effect van hun keuzes op lange termijn overzien.
Daarom worden kinderen onder de 18 anders berecht in het strafrechtelijk systeem. En toch
mogen ze bij zo’n grote beslissing over hun gender, die permanente gevolgen heeft, wel zelf
de keuzes maken. (Video)

Veel mensen weten in hun jeugd niet wat ze willen. Waar sommigen een heel elftal aan
kinderen willen en later realiseren dat 2 meer dan genoeg is, willen anderen nooit kinderen
maar krijgen later toch een kinderwens. Jonge vrouwen worden geadviseerd om niet een
sterilisatie te laten doen voor het geval ze van gedachten veranderen, dus hoeveel te meer
zal een kind nog van gedachten kunnen veranderen?
Ook psycholoog Thomas Steensma benadrukt dat uit onderzoeksresultaten 60% van de
pre-puberale kinderen op latere leeftijd afziet van een medisch traject.

En zeker niet onbelangrijk: we weten niet welke effecten het bij kinderen heeft op de lange
termijn. Er is nog niet genoeg data en veel medische organisaties over de hele wereld
hebben deze praktijken als experimenteel en gevaarlijk gekarakteriseerd. Niet dat je daar
veel van hoort, want je moet je wel realiseren dat de geslachtsveranderende operaties heel
veel geld opleveren. In de VS werd er 2,1 miljard aan verdiend en er wordt verwacht dat dit
op zal lopen naar 5 miljard in 2030. Dit maakt het verleidelijk voor instanties om meer



mensen die diagnose aan te smeren, of in ieder geval het thema van transgenderisme een
hot topic te laten blijven, onder het mom van inclusie en zelfacceptatie.

Het verwateren van de definities van man en vrouw is zorgwekkend. Het betekent dat
iedereen kan zeggen een andere gender te zijn, waardoor transvrouwen in vrouwensport
domineren, zoals Lia Thomas en Zuby. Er is in de geschiedenis hard gestreden voor
vrouwensporten, omdat mannenlichamen en vrouwenlichamen biologisch anders zijn.
Mannen zijn vaak sterker en sneller, en het veranderen van een geslachtsdeel verandert dat
niet. Door transvrouwen toe te laten zijn we dus weer terug bij af en worden vrouwen
achtergesteld in de sport. En dat niet alleen, de vrouwen kleedkamers zijn hierdoor ook niet
langer veilig. (Video)

5: Joshua
We zijn overtuigd dat God niet zomaar bepaalde regels heeft gegeven aan het leven. Zijn
overwegingen zijn meer dan logisch, en de Bijbel benadrukt wat we net op een rijtje hebben
gezet. Dus laten we ook daadwerkelijk de Bijbel erbij pakken.
Sommige mensen beweren dat de Bijbel niets zegt over dit onderwerp. Jezus heeft immers
nooit iets gezegd tegen transgenderisme. Maar zo staan er ook geen specifieke verzen over
anorexia, waterboarding, fossiele brandstoffen of vaccins. Je kunt niet verwachten dat de
Bijbel thermen van de 21e eeuw bevat, maar dat betekent gelukkig niet dat de Bijbel geen
richtlijnen geeft voor christenen rondom dit onderwerp. Want als het om transgenderisme
gaat, heeft de Bijbel juist veel te zeggen.

God schiep het mensenpaar als mannelijk en vrouwelijk. Niet identiek of uitwisselbaar. Voor
het vermenigvuldigen van het menselijk ras heb je 2 geslachten nodig. Dit is niet de
uitvinding van de mensen, maar van God.

Het is de bedoeling dat we die verschillen omarmen en geen verwarring creëren. In de Bijbel
zien we duidelijk dat mannen zich niet seksueel als vrouw moeten gedragen en dat wanneer
mannen en vrouwen duidelijk andere uitingen omarmen dan hun biologische geslacht, dit
een schande is. Als Christenen geloven we dat we geen recht hebben om alles met ons
fysieke lichaam te doen wat we willen. Christenen behoren God toe en behoren Hem te
volgen, ook met ons lichaam.

Transgenderisme en crossdressing is niets nieuws. Het kleden en gedragen als een andere
sekse kwam voort uit heidense godsdiensten en werd gebruikt in hun tempels. God haat dit
en gaf daarmee in Deuteronomium 22 vers 5 de waarschuwing aan de Israëlieten: "De
kleren van een man mogen niet door een vrouw gedragen worden, en een man mag geen
vrouwenkleding aantrekken, want ieder die dat doet, is voor de HEERE, uw God, een
gruwel."

6: Mandy
Transgenderisme is niet iets wat je in je DNA terug kan vinden. En als je zegt dat de
operaties en hormonen niet de oplossing zijn, wat dan wel?

Allereerst door de wetenschappers de ruimte te geven om oplossingen te vinden die
duurzaam zijn voor de mensen die lijden aan genderdysforie. Niet een 'quick fix' omdat het



veranderen een hot topic is. En werkelijk te kijken naar wat de oorzaak is waardoor mensen
zich zo voelen.

Kinderen worden gebombardeerd met informatie over transgenderideologie, en vooral
pubers zijn er vatbaar voor door alle aandacht via social media. Het creëert een
sneeuwbaleffect.

Hoe social media de psyche van de mens beïnvloedt, is ook zichtbaar in andere
voorbeelden. Zoals bij het Tourette-syndroom.
Neurologen begonnen steeds meer patiënten te zien die tics vertoonden die op Tourettes
leek. Na onderzoek bleek dat veel van die tieners vele uren hadden besteed aan het kijken
van TikTok-video's van mensen met het Tourette-syndroom. Deze video's werden geplaatst
door influencers en hadden miljarden paginaweergaven.
Wat hielp voor deze nieuwe toestroom van patiënten? Medicijnen, counseling en
stressmanagement. Het vermijden van posts over bewegingsstoornissen en geruststelling
over de aard van de ziekte zijn ook zeker essentieel.

7: Elias
Iemand die niet precies in het straatje van mannelijke of vrouwelijke stereotyperingen valt
heeft niet per definitie een genderprobleem. Daar mogen we als samenleving bewust van
zijn. Het promoten van het transgender thema leidt tot veel meer schade dan dat je verteld
wordt in alle rooskleurige verhalen.

Het is ontzettend belangrijk om verstandig en logisch te kijken naar dit probleem. Niet
gebaseerd op onze gevoelens of om het ‘nu’ snel op te lossen. Het toelaten van deze
veranderingen en medische ingrepen heeft grote gevolgen. Voor de persoon, en de
maatschappij. Want als alles veranderd kan worden op basis van een gevoel, dan staat alles
op losse schroeven.

Ken je of ben je iemand die een onvrede voelt in jouw eigen sekse, dan begrijpen we dat het
lastig is om niet de meest gepromote weg te volgen. Maar het verminken van jezelf gaat je
problemen niet oplossen. God houdt van jou als persoon en wil niet dat je door zonde jezelf
kapot maakt. Bid ervoor en zoek naar hulp die jou echt helpt op de lange termijn.

We hopen dat we in deze video een beetje hebben kunnen uitleggen waarom christenen zo
op het transgenderisme tegen zijn vanuit zowel Bijbels als logisch perspectief. Deel vooral
deze video, en we zien je in de volgende video. Gods zegen.


